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Ein Sonnenstrahl der durch dein fenster fAnllt
dein letztes Tor zur Aussenwelt
die Aussicht die dich noch am leben hAx=lt
auf deinem Tisch da stapelt sich die Post
und reste von Mikrowellenkost
du weisst sehr gut was sich hier Aendern muss
du kannst den Typ im Spiegel nicht mehr sehen

Es ist der selbe Typ, selbe Leben
365 Tage lang
der gleiche Film, die gleichen Szenen
die er IA=ngst auswendig kann
und jeden Augenblick kommt die Stelle
an der er aufsteht und sich sagt
heut wird ein Tag
Ein Tag im leben eines Andern

Der graue GroAYstadtdschungel wuchert IAangst
bei dem Ast auf dem du hA=ngst
du fragst was wAar, wenn du ins Leere springst
spring nicht
hier ist die Einsicht die dir sagt
irgendwann mal kommt der Tag
da macht es klick
und du verAenderst dich
kAqnntest du dich nur selbst von oben sehen

Es ist der selbe Typ, selbe Leben
365 Tage lang
der gleiche Film, die gleichen Szenen
die er IA=ngst auswendig kann
und jeden Augenblick kommt die Stelle
an der er aufsteht und sich sagt
heut wird ein Tag
Ein Tag im leben eines Andern
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du kriegst das hin
du kriegst das hin
jaich weiss du kriegst das hin
du musst nur wieder zu dir finden

[Refrain]
Es ist der selbe Typ, selbe Leben
365 Tage lang

der gleiche Film, die gleichen Szenen

die er IAangst auswendig kann
und jeden Augenblick kommt die Stelle

an der er aufsteht und sich sagt

heut wird ein Tag
Ein Tag im leben eines Andern
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