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Hj?rter Dam v?nder blad, f?r en ny eskapad
Hon har b?rjat p? en ny roman
Det m?rknar ?ver ?n och ?ver TV-tabl?n, och det ?r leda
och slentrian

Hj?rter Dam, du var s? tyst, tills du blev kramad och
kysst
Nu har du f?tt din k?ra livskumpan
En soffa p? rea och en nyrenoverad trea i St?ng?stan

Nu skulle du f? b?rja om p? den niv?n
och bli stadgad, trygg och hemtam
Men n?r h?sten skingrat myggen kommer kl?dan inifr?
n
Det b?de isar och br?nns, ja jag vet hur det k?nns
Hj?rter Dam

Det finns s? mycket att f?rlora, dina dr?mmar ?r s?
stora
H?r ?r gatorna alldeles f?r sm?
H?r sitter alla p? kaf? och s?ger: "Ingen id?, det ?r f?r
sent ?nd?"
Dina chanser blir allt f?rre, och ditt tvivel bara v?rre
P? kaf? finns ingen hj?lp att f?
Kl?dan bygger bo och du f?r ingen lugn och ro, h?r ser
du t?gen komma och g?
Och all din trygghet stramar allt f?r t?tt inp?
Det isar och det br?nns
Och du letar efter gr?a dagars sj?l att skynda p?
och vill byta planet, Hj?rter Dam, jag vet
hur det k?nns

Det finns en fagrare glans, n?gon annanstans
Du f?r hoppas som om himlen fanns, och tro och be att
det ska g? 
F?r du f?r ingen tr?st, av din inre r?st
Den vill kn?cka dig varenda h?st, och gr?a dagar
skyndar aldrig p?

Depressiva episoder och maniska perioder
Vissa klarar sig utan extas
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Andra springer fatt och blir nerv?sa och f?r spatt, om
inte livet ?r ett kul kalas
Hj?rter Dam v?nder blad, f?r en ny eskapad
Inget ?ventyr att leva p? KAS
Du m?ste s?nka dina krav, eller vinna p? trav, om du
ska komma i fas
Och s?dan leda bryter ner en bra frisyr
och du blir tr?kig, ful och tr?tt
Och du samlar dina sp?ken i KOMVUX kursbroschyr
och blir bitter och lam, Hj?rter Dam
dina blommor har d?tt

Lyckan kommer, lyckan g?r, och det ?r l?ngt till n?sta
v?r
Nu faller l?ven ?ver St?ng?stan
Nu sitter alla p? kaf? och snackar skit och dricker te, av
gammal slentrian
Hj?rter Dam v?nder blad, f?r en ny eskapad
Hon har b?rjat p? en ny roman
Det blir morgon snart igen, lycka till k?ra v?n, skriv om
dr?mmar Hj?rter Dam

Det finns en fagrare glans...
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