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Dies hier ist Balsam fÃ¼r die mit Wunden,
Dies hier sind Worte fÃ¼r den der nicht spricht,

Dies hier ist Licht fÃ¼r die im Dunkeln,
Sing mit mir oder hÃ¶rst du das nicht?!

Dies hier ist Mut fÃ¼r die die zweifeln,
FÃ¼r den der stumpf ist klingt es verrÃ¼ckt,
FÃ¼r die die Angst haben ist es Leichtsinn,

Heb die Hand hoch und singt jetzt mit...

Refrain:
Sing Erste Hilfe,

Sing mit mir,
FÃ¼r die die noch still sind etwas lauter,sing...

Chaos kommt hiermit in Ordnung,
FÃ¼r Arme klingt es nach Geld,

Wenn du Schmerzen hast ist es dir Morphium,
Sing mit mir und verÃ¤ndere die Welt,

Dies hier ist Antwort fÃ¼r die mit Fragen,
Eine Decke fÃ¼r den der friert,

Wenn du lahm bist wird es dich tragen,
Hebt die Hand hoch und sing mit mir...

Refrain: (2x)
Sing Erste Hilfe,

Sing mit mir,
FÃ¼r die die noch still sind etwas lauter,sing...

Wenn du einsam bist ist es Gesellschaft,
FÃ¼r die die Hunger leiden schmeckt es wie Brot,

Du bekommst gerade was du bestellt hast,
Wer das nicht merkt ist taub oder tot,
Bist du Waise ersetzt dies dir Eltern,

Wirst du bedrÃ¤ngt schafft dies hier Distanz,
Was dir auch fehlt dies hier will dir helfen,
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Sing jetzt mit mir so laut du kannst...

Refrain: (2x)
Sing Erste Hilfe,

Sing mit mir,
FÃ¼r die die noch still sind etwas lauter,sing...
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