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HÃ¤lsan fÃ¶lje er i hage
ingen men och ingen skade

Gud give grÃ¤s i magen
mjÃ¶lk i spenen, stinna juver

kÃ¶tt pÃ¥ benen

Jungfru Maja rosen ren
var hÃ¤lsad, sÃ¤tt dej nu pÃ¥ sten

be till Herren Gud allen
om vÃ¤derlek och solesken

SÃ¤desÃ¤rlan, fÃ¥reskÃ¤llan
stenskvÃ¤ttan, sÃ¤desskÃ¤ppan

fÃ¶ljas Ã¥t och solen vÃ¤na
dej ska vi tjÃ¤na

Du som bondens boskap river
bannad vare du omsider

stelnad som ett trÃ¤d och dÃ¶der
falle du till marken neder

Gud styrke mej
och fÃ¶lje mej hem

Kallar du mej sÃ¶a
sÃ¥ ska jag dej klÃ¤ och fÃ¶da

kallar du mej fÃ¥r
ska du ej fÃ¥ ett ullhÃ¥r

Kallar du mej varg
sÃ¥ bliver jag dej arg

kallar du mej dock av guld
sÃ¥ bliver jag dej huld

O du troll du bit i mull
och aldrig i mitt boskapshull

bit i stock och bit i sten
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men aldrig i mitt fÃ¤losben
Gud styrke mej

och fÃ¶lje mej hem

Jungfru Maja rosen ren,
var hÃ¤lsad sÃ¤tt dig nu pÃ¥ sten

be till Herren Gud allen
om vÃ¤derlek och solesken
Solen vÃ¤na ska vi tjÃ¤na,

jungfru Maja rosen ren
bad till Herren Gud allen

och vaktade mitt fÃ¤losben
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