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Bakit ka napapraning
Isip mo ay laging gising
Tigilan mo na yan dahil ako'y naaning
Sa mga kapraningan mong swaking
Di bat nakakairita
Di bat pangit siya na enerhiya
Hindi kita masisi kung ganyan kang talaga
Pero sana wag mo na kong idamay diba

[Chorus:]
Ikaw ang gumagawa ng sarili mong problema
O masyado ka lamang nagpapaapekto
Sa mga bagay bagay na walang ka kwenta kwenta
Lumabas ka na lang at manood ka ng banda

Puso moy nangingitim
Utak mo'y kay sarap suyurin ang itim ang dilim
Ng diskare mong praning
(repeat chorus)
Hindi kita masisi kung ganyan kang talaga
Pero sana wag mo na kong idamay diba

[Repeat Chorus]

Kapraningan ay natural na dumarating
Lahat naman tayo mraming hinaing
Steady ka lang yan ay aalis din
Huwag ka ang papadala sa
Kapangyarihan ng kapraningan
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