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S var de vinter igen
Den dr blaskiga sorten som aldrig frsvinner
Det regnar igen
Men om vi sticker nu tror jag att vi hinner
Ut ngonstanns tnk att sitta ner 
Prata lite grann om vad man har och vad man ser
Det var lnge sen vi gjorde nt snt
Nu r allting s pressat, stressat och tomt
Bara lite lugn och ro
Vi kan kramas utan ord
Harmoni inombords
Bara vara utan ngra ord
S vakna man frsent
Men jag var ju nd i studion till klockan 2
Dr vad dagen ger
Kommer halsen bli bra? eller r den som igr?
Kan du komma nu? 
Ska jag ringa sen?
Jag behver dig s otroligt
Fast de kanske inte knns
De var lnge sen vi gjorde nt kul
Jag vill bara vara fri
Utan ngot strul
Bara lite lugn och ro
Vi kan kramas utan ord
Harmoni inombords
Bara vara utan ngra ord
Det r mycket nu, men det blir bttre sen
Vi kan g p promenad mitt i natten snart igen
Det var lnge sen vi skrattade hgt
t saker som man sger, nr man r trtt
Bara lite lugn och ro
Vi kan kramas utan ord
Harmoni inombords
Och bara vara, bara vara
bara lite lugn och ro
Och vi kan kramas utan ord
Lite harmoni inombords
Bara vara utan ngra ord
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