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Und da wach' ich auf aus meinem Trauma,
immer locker lockert sich mein Krampf.
will hier aus mir raus leg es drauf an,

weil ich auch einfach gar nicht anders kann.

Augen zu und durch
und keine Angst nur keine Angst.

Ich bleibe ruhig, gut gelaunt
und ganz entspannt nur...

Wenn etwas nicht klappt
wenn 'was nicht klappt.

Was mach ich dann,
was fang ich denn dann an.

Ach, was weiÃŸ denn ich,
das bringt doch nichts...

So geht es nicht und deshalb frag ich mich.

Bist Du lieber IN oder MITTENDRIN?
Bist Du lieber IN oder MITTENDRIN?...

Bist Du lieber FREI, FREI, FREI?
Ganz oder gar nicht, ganz oder gar nicht.

Bist Du lieber FREI, FREI, FREI?
Ganz oder gar nicht, ganz oder gar nicht.

Bist Du lieber FREI, FREI, FREI?

Jetzt lass/setz' ich hier mein Adrenalin frei.
So jetzt brech' ich aus dem Irrenhaus aus.

Und wenn Du mich fragst: "Wie macht der das?"
Dann sag ich: "Such' und find' es selber raus" (es selbst heraus").

Neidisch, eitel, GroÃŸverdiener, der VerfÃ¼hrer...
Wenn Du mich nicht kÃ¼sst dann kÃ¼ss' ich Dich.

Denn das geht mir ins Blut, tut absolut gut.
Sei doch nicht so tranig -- ich mag Dich...
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Was denkst Du, was willst Du? -- Ich frag Dich:

Bist Du lieber IN oder MITTENDRIN?
Bist Du lieber FREI............
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