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Brn og arir minna roskair menn

frua gramsa mnum einkamlum

egar g var harnaur enn

og tti erfitt me a mila mlum.

varst a ganga rekinn kt

til ess a vera ei fyrir akasti mannanna.
a Itir alls ekki tfyrir a lifa

eftir Igum ess bannaa.

Hvernig kemst g inn

egar allt er ori hljtt?

F a vera me um sinn

a djamma fram ntt.

Mitt vandaml er andlega sviinu.
Hugsanirnar heimskar sem gnur hskum.
ttir a sj andliti liinu

er a srviessum vandrum vi bkum.
varst a ganga rekinn kt

til ess a vera ei fyrir akasti mannanna.
a ltir alls ekki t fyrir a lifa

eftir Igum ess bannaa.

Hvernig kemst g inn

egar allter ori hljtt?

F a vera me um sinn

a djamma fram ntt.
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