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(NBC)

Isto A© cultura da rua

P'ra gquem sabe onde nasceu

Foi uma doenA§a sem cura

Juro que hAi mais quem tenha como eu
Educar um mundo inteiro

Confuso?Ah quem me dera

SA3 queres 0 mais barato entao procura no campera
EntAfo pera,

Tu queres A© sA©ria?

Entao comeAS§a a ler a insustentAivel leveza do ser
De Milan Kundera

NA£o brinco quando falo a sA©rio

SA3 fico lixado quando nAfo dAfo crA©dtio
Tou a lutar p'lo nosso mA©rito

Fico assim, e tu?

NA3s educamos o corpo, a mente e o espArito
Eu sou lArico

Tomo qualquer outro poeta

mesmo que digam que nAfo

Pra mim a verdade A© sA3 esta

Isto A©

O corpo que baila

A mA£o que trabalha

No prato, e nAfo falha

A boca que ralha

Para tirar a palha

da cabeA§a daquele canalha

Mas hAi-de Ihe acontecer algo no fim

Que faA§a mudar

Porque educaA§Afo nesta arte

Pa mim A© sempre a lucrar

Se isto fosse feito de facto

Sem ofensa

NAfo estaria aqui, nao sou de deixar enganar
Por tanto tempo assim

Por isso A© que eu sinto

Somos a mais verdadeira defeniA§Afo do movimento!

Digam o que disserem
Isto nAfo vai mudar
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NA£o vai
NA£fo vai mudar
NA£o vai mudar, nAfo vai mudar

(XEG)

Isto faz parte de mim

Assim com doidos reais

Isto A© mA2sica amadora
Feita por profissionais
Lutando arduamente

Em busca de direitos iguais
Esta A© a parte do dia a dia
Que nAfo vem nos telejornais
Sao duelos ao por-do-sol
Como no tempo dos cowboys
Isto A© musica de danAga
Isto A© mA2sica de bboys
Wack shakers, mikers e toy's
VocA2s nAfo nos afectam
Rondam, andam a volta

Mas nao penetram

No submundo

eu tento construir o meu futuro
Isto A©

Luta do skill em busca

Do verso mais puro

Isto sao

Lutas e disputas

Astutas

Assustas quando puxas

E chutas

Frases robustas

Sem gue custa admitir
Quando escutas rimas

Filhas da puta

Prosseguir A© a conduta
TA2m que ser cada vez
Melhor MCs

Pode ser muita cena

mas para jAi

A© Xeg e NBC

Em formato CD

Se inda estas ai

Isto A©

Xeg no MIC

Neste projecto secreto

SAfo reportagens da life

Ao vivo, a cores e em directo
Eu sigo 0 meu trajecto

Entre freestyle e intervenAg§ao
Isto A©



A musica em evoluA§Afo
Desde os cantos do algodAfo
Que se foda a ilusAfo
Fantasia e promessas

Isto A© tipo um puzzle
Cada bboy A© uma peAsa
Isto sAfo tA©nis

e fato de treino

Improviso e freestyle

Yo Boy

Isto A© hip-hop

E ponto final
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