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Mag - isip ka ng mabuti
Isulong mo ang tamang tira
Ibigay mo na nang todo
Lahat ng nalalaman mo

Koro

Huwag mong isiping

Siya'y higit sayo

Mangarap ka't maging positibo
Isulong mo ang tamang tira

Sa laban nating ito

Kaya't sa tira niyay

Mag A-ingatka

Depensa lang

Pag may atake siya

At kung mahina

Ang posisyon niya

Doon mo siya atakihin na

Ulitin Ang Koro 2X

At kung lamang ka na'y

Mag A-ingat pa

Gamitin ang tiaga't disiplina
Talino mo'y lalong ibuhos pa
Ang endgame ay tanaw mo na

Ulitin Ang Koro

Koro Il

Huwag mong isiping

Siyay higit sayo

Mangarap ka't maging positibo
Isulong mo ang tamang tira
Tagumpay ay tanaw mo na

Isulong mo ang tamang tira
Tagumpay ay tanaw mo na
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