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Siffloter, promener nonchalant
ArrÃªtez vos montres! 
Conjuguer tout Ã  l'instant prÃ©sent
ArrÃªtez vos montres! 
ArrÃªt total
De ces petites minutes cannibales
Bonjour, salut! 
Les heures passent, on les voit plus
OÃ¹ trouver l'Ã©clat d'une sagesse
Parmi tant de pressions, tant de stress
Salut! 
Ca bouscule dans la cohue

Le temps de voir grandir nos enfants
ArrÃªtez vos montres! 
Pour s'Ã©mouvoir, se toucher vraiment
ArrÃªtez vos montres! 
ArrÃªt total
De ces petites aiguilles infernales
CouchÃ©, debout! 
Combien pour arrÃªter tout
Une pause, une heure, juste une sieste
Pour savourer le temps qui nous reste
Que debout! 
C'est dÃ©jÃ  l'heure, rÃ©veillez vous! 

Sans ces petites minutes cannibales
Qui rongent le temps et le moral
La vie prendrait le rythme du coeur
Si harmonieusement
Le temps prendrait tout son temps... 

ArrÃªtez vos montres!
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