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Arla gryning avlad ulven, kommen grym av Lokes
sÃ¤d.
Den sÃ¥g den dagen ljus genom grymhet och misÃ¤r.
Vad Tyr dÃ¤r fÃ¶tt och vakat, fÃ¶r sitt mod han stor
och kÃ¤nd, 
Skulle vÃ¤xa; giva ofÃ¤rd sÃ¥ fÃ¶r asar framtid
nÃ¤md.

Tvinnas band att binda besten, LÃ¶ding starkast utav
garn.
Dubbel styrka Ã¤gde Drome, ej en lÃ¤nk dÃ¤r syntes
svag.
Tvenne fjÃ¤ttrer prÃ¶var Fenrer, under riskfyllt
nappatag, 
Tvenne bojor brister enkelt bÃ¥dar bister morgondag.

Refr:

Kattors tramp och kvinnohÃ¥r, 
Bergarot och bjÃ¶rnatrÃ¥d.
FiskeflÃ¥s och FÃ¥gelfrÃ¤s
FÃ¤ngslar ulven med sitt lÃ¥... s

SÃ¤ndes bud till hem fÃ¶r dvÃ¤rgar, som med list och
kunskap sÃ¥
GÃ¥r att smida vargakoppel, under magisk mÃ¥ne
grÃ¥.
De blandar ting av trolldom dÃ¥ de verkar I sitt vÃ¤rv
Och giver Gleipner styrka; lÃ¥sa besten fast I berg.

Fenrisulven anar orÃ¥d, pant fÃ¶r prÃ¶vning vill den
ha.
HjÃ¤lten Tyr, han Ã¤ldst bland asar offrar handen I
dess gap.
Men bojan hÃ¥ller besten, ej den sÃ¶ndras och gÃ¥r
av.
Den ska hÃ¥lla ulven fÃ¤ngslad intill RagnarÃ¶k en
dag.
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