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La vida es un instante para ya de complicarte 
Porque no hay razn 
Shake, shake 
Deja de quejarte que ser mejor que antes ntrale al tazn
Shake, shake 
Deja que la msica te ponga a bailar 
No importa si ests fuera de lugar 
Comienza a liberarte y nada ms 
Coro 
Twist your body, shake it, shake it mami 
Twist your body, shake, shake 
Twist your body, shake it, shake it mami 
Twist your body, shake, shake 

Relaja tus neuronas, 
Deja que haya buena onda a tu alrededor 
Shake, shake 
Olvida lo pasado, manda las penas al diablo 
Y abre el corazn 
Shake, shake 
Deja que la msica te ponga a bailar 
No importa si estas fuera de lugar 
Comienza a liberarte y nada ms 

Coro 
Twist your body, shake it, shake it mami 
Twist your body, shake, shake 
Twist your body, shake it, shake it mami 
Twist your body, shake, shake 

Deja que la msica te ponga a bailar 
No importa si ests fuera de lugar 
Comienza a liberarte y nada ms 

Coro 
Twist your body, shake it, shake it mami 
Twist your body, shake, shake 
Twist your body, shake it, shake it mami 
Twist your body, shake, shake 
Twist your body, shake it, shake it mami 
Twist your body, shake, shake 
Shake, shake, shake, shake, shake, shake 
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Twist your body, shake it, shake it mami 
Twist your body, shake, shake...
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