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Du har fÃ¶rsovit dig
Du vaknar nÃ¤r det ringer
Du borstar tÃ¤nderna och kammar dig pÃ¥ en och
samma gÃ¥ng
Du tar en kaffe I flykten, ja dÃ¤r du springer
Och ser hur t-banetÃ¥get precis lÃ¤mnar sin perrong

Hur ska man dÃ¥ fÃ¶rhÃ¥lla sig
BehÃ¥lla sitt lugn

Man mÃ¥ste gilla lÃ¤get
Gillalalala lÃ¤get
Ja man fÃ¥r ta det som det kommer
Ta det som en man

Man mÃ¥ste gilla lÃ¤get
Gillalalala lÃ¤get
Ja man fÃ¥r se det som en prÃ¶vning
GÃ¶ra vad man kan
Gillalalala gillalalala gillalalala lÃ¤get

Tiden rÃ¤cker inte till allt som du ska gÃ¶ra
PÃ¥ jobbet verkar alla pocka pÃ¥ din uppmÃ¤rksamhet
Ja folk sliter och drar
Skriker I ditt Ã¶ra
Och du fÃ¥r se var grÃ¤ns fÃ¶r din kapacitet

VÃ¤l hemma du nickar till framfÃ¶r TV:n
Och du drÃ¶mmer om en hemmakvÃ¤ll, 
Bara ni tvÃ¥
Du rycker till, har glÃ¶mt nÃ¥nting
Kollar mailen
Du har middagsgÃ¤ster som plÃ¶tsligt knackar pÃ¥

Hur ska man du fÃ¶rhÃ¥lla sig
BehÃ¥lla sitt lugn

Man mÃ¥ste gilla lÃ¤get
Gillalalala lÃ¤get
Ja man fÃ¥r hoppas pÃ¥ det bÃ¤sta
Inte spela svÃ¥r
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Man mÃ¥ste gilla lÃ¤get
Gillalalala lÃ¤get
Ja man fÃ¥r ta det som det hÃ¤nder
Hur det nu Ã¤n gÃ¥r
Gillalalala gillalalala gillalalala lÃ¤get

Hur ska man dÃ¥ fÃ¶rhÃ¥lla sig
SÃ¤g sÃ¤g sÃ¤g
Hur ska man dÃ¥ fÃ¶rhÃ¥lla sig
BehÃ¥lla sitt lugn

Man mÃ¥ste gilla lÃ¤get
Gillalalala lÃ¤get
Ja man fÃ¥r ta det med en klackspark
Se det som ett skÃ¤mt

Man mÃ¥ste gilla lÃ¤get
Gillalalala lÃ¤get
Ja man fÃ¥r hÃ¥lla det pÃ¥ avstÃ¥nd
LÃ¥ta udda va jÃ¤mnt

Man mÃ¥ste gilla lÃ¤get
Gillalalala lÃ¤get
Ja man fÃ¥r lÃ¥tsas att de regnar
Bara va sig sjÃ¤lv

Man mÃ¥ste gilla lÃ¤get
Gillalalala lÃ¤get
Ja man fÃ¥r tÃ¤nka pÃ¥ nÃ¥t annat
VarsÃ¥god och svÃ¤lj
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