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Sz?nizot?p, sz?nizot?p, 
S?ss fel! 

Sz?nizot?pmalom karjai j?rnak
?j Nanov?ros f?nyein?l, 
J?rnak ?s j?rnak ?s szintetiz?lnak, 
?ljen a Halad?s, ?ljen a F?ny! 

Hidrog?nh?d t?r a tiszta j?v?be! 
El?re, el?re! 
H?jakra, gy?r?kre, mezonmez?re! 
El?re, el?re! 
Hallgatag sz?nmedence n?pe, 
El?re, mind el?re! 

De t?nt id?, te merre bolyongsz az anyagban?
Visszat?rsz-e m?g a ny?zsg? sz?lakon?
R?tegek, halmazok, iraml? p?ly?k, 
Ez vagyok ?n, ?s ez itt az otthonom.

R?ka hasa telel?, m?ly?n folyik az id?, 
Alv? libalegel?, z?g? libalegel?.
K?dam viz?n a haj?, bentr?l sz?l egy r?di? -
?jjel anya hallhat?, nappal apa hogyha j? az ad?.

R?ka hasa telel?, felh?n gurul az id?, 
Halkan rezeg a mez? m?ly?n valami er?.
Este leesik a h?, csend van, kik?t a haj?.
L?mp?s t?li kik?t? m?ly?n molekula n? idebenn.

Mint ahogy l?tjuk, apr?, molekul?ris g?pek azok, 
Amelyek ezt a mozg?st v?gzik.
Hangs?lyozom m?gegyszer, a molekul?k szintj?n
Egy sejtben nyolcmilli?rd feh?rjemolekula fordul el?
?s ezek a par?nyi kis g?pek v?gzik ?sszehangoltan a
mozg?sokat.

Fordul a g?p! 

A v?gtat? l? mozg?sa eset?n az izomrostokban feh?rj?
k, 
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Az aktin- ?s miozinsz?lak egym?sra cs?sz?sa id?zi el? a
mozg?st tulajdonk?ppen, 
?s akkor is, amikor felemelem a kezemet, az
izmaimban, az izomsejtekben
Ezek a feh?rjesz?lak cs?sznak egym?sba.

Fordul a g?p, 
Folyik el az ?let.

?s ezek a m?sodlagos k?lcs?nhat?sok szobah?m?rs?
kleten, teh?t az ?let h?m?rs?klet?n
?r?k?sen felhasadnak a h?mozg?s energi?ja folyt?n,
de csak egy-egy k?t?s hasad fel, 
Teh?t maga a szerkezet fennmarad egys?gesen,
ugyanakkor bizonyos elemei k?pesek
El?g jelent?s atomi szint? mozg?sokra.
Ennek a k?vetkezm?nye az az el?z? ?br?n szeml?ltetett
Ny?zsg?s, mozg?s, amit l?ttunk.
Teh?t a feh?rj?k t?rszerkezete ?r?k?s ny?zsg?sben van
Szobah?m?rs?kleten, ?s ez a fajta flexibilit?s teszi
lehet?v? azt, hogy a feh?rj?k, mint
Molekul?ris g?pek, atomi mozg?sok v?grehajt?s?ra k?
pesek.
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