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L? 
al centro del silenzio 
c'? una riva e un mare 
ed una luce che 
spande luminosa pace 
ed io seduto e attento son fermo l? 
io senza et? 
sospeso l? 

Tu parli 
e la tua voce arriva lontana 
eppure viva ? un suono caro che 
scende dolcemente in fondo 
io mi alzo e mi avvicino a te 
ritorno al mondo in questo mondo 

E allora 
ritorna la mia vita 
e io mi sento forte 
presente ed impetuoso 
e io mi sento grande 
un fiume generoso 
che scorre ovunque, scende 
e abbraccia tutti e va 
liberamente va 

L? 
al centro del silenzio 
si sente solo il cuore 
che batte piano, sperso 
ma arriva in tutto l'universo 
ed io seduto e attento son fermo l? 
io senza et? 
al centro del silenzio 
sospeso l?
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