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Sinds ik weer alleen ben
Sta ik op om half negen
Maak eerst een potje thee
Kook 1 eitje, dus geen twee
Met een nieuw mesje m'n baardje scheren
Lekker douchen, schone kleren
Dan netjes m'n haar gekamd
Laatste blik nog in de spiegel
't Wordt nu tijd voor het ontbijt
Daarna moet de vaat gedaan
Eerst de glazen, dan 't bestek
Dan de borden en de kopjes
Alles glimt, is in zijn nopjes
1 mes, 1 vork, 1 kop, 1 bord
Ach als 't maar niet eenzaam wordt
Dan dient het bed nog opgemaakt
Eerst het laken, dan de deken
En het ene kussen gladgestreken
De stofzuiger nu uit de kast
Het onding wil nog wel eens weigeren
Wordt bang als hij de vloer betast
Maar moedig verder, opgepast
Langzaam glijden tot de hoeken
Dan omhoog over twee boeken
Een rustig ritme voor 't kozijn
't Zijn nieuwe gaven die ik onderken
Sinds ik weer alleen ben
Sinds ik weer alleen ben
Moet ik zelf m'n potje koken
Bij een vertrouwde kruidenier
Haal ik spaghetti en wat bier
En verder nog wat kokoskoeken
Mocht iemand me opeens bezoeken
Dan even langs de groenteboer
Die vindt mijn kokkerellen stoer
Met sla en diepvriespudding na
Dan krijgen we de wasserette
Ik doe het niet zelf, maar laat het doen
De kleren in een vuilniszak
Waar ik duidelijk mijn naam opplak
Laat in de middag is het klaar
Precies op tijd ben ik daar
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Dan ziet men mij de was ophalen
Acht vijftig, 't is dus te betalen
Waar ik me vertoon ben ik dus schoon
Dan komt de avond als een feit
En altijd komt dan weer de nacht
Ik kan natuurlijk wat gaan lezen
En heel mooi in m'n eentje wezen
Maar ik kan ook naar de Griekse disco
Met
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