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J'avais l'estomac tout ÃƒÂ  l'envers
Et l'impression de manquer d'air
J'passais mon temps et mon ÃƒÂ©nergie
A faire de l'insomnie
Mon coeur en mille piÃƒÂ¨ces dÃƒÂ©tachÃƒÂ©es
J'savais plus comment le remonter
Comme si j'ÃƒÂ©tais tombÃƒÂ©e en bas du lit
Et que le rÃƒÂªve ÃƒÂ©tait fini
Pourquoi attendre le pire
Avant de vouloir s'en sortir
La vie des chaÃƒÂ®nes
Qu'il faut savoir briser
La vie faut qu'ta mÃƒÂ¨ne par le bout du nez
La vie faut la pousser
Pour la faire bouger

La vie faut la rÃƒÂªver pour la rÃƒÂ©aliser
Seule pour traverser
Ce long couloir
Ou la pur tirait
Sur toute forme d'espoir
Laissant un mal ÃƒÂ  l'intÃƒÂ©rieur de moi
Imposer ses lois
Pourquoi attendre de toucher le fond
Avant de se battre pour de bon
Parole et musique: France D'amour, Louis Lamarre,
StÃƒÂ©phane Dufour, Guy
Tourville
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