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Jag tÃ¤nkte jag skulle fÃ¶rsÃ¶ka fÃ¶rklara mig sjÃ¤lv,
FÃ¶r mig sjÃ¤lv, sÃ¥ jag tillslut fÃ¶rstÃ¥r mig sjÃ¤lv

Allt jag drÃ¶mmer om e fritid, lite viltid
-att leva som dom andra och ha ett fint liv
men jagar nÃ¥nting som jag aldrig fÃ¥r tag pÃ¥
drÃ¶mmar frÃ¥n min barndom var precis samma sak
dÃ¥
-samma sak som nu, men lite mer diffust
gÃ¥r in i vÃ¤ggen efter dagens slut
-less pÃ¥ mig sjÃ¤lv men jag Ã¤lskar mitt liv
KÃ¤nner jag hur slÃ¥ss, hur jag kÃ¤mpar fÃ¶r tid
KÃ¤rleken Ã¤r blind men du ser allt fÃ¶r mycket
-helt klart, plus hur pallar du med trycket
det Ã¤r sÃ¥nt som jag bÃ¤r pÃ¥,och det tÃ¤r sÃ¥
-sÃ¥ fucked att det Ã¤r sÃ¥.
Jobbar varje da, och hela nÃ¤tterna pÃ¥ det
har fÃ¥tt diagnos, lÃ¤tt ADHD
ha fÃ¥tt lite svar sÃ¥ nu bÃ¤ttrar jag pÃ¥ det
och bygger upp ett liv dÃ¤r jag verkligen fÃ¶rstÃ¥r mer

Jag lÃ¥ter aldrig sinnena vila
Dom mÃ¶ter livet Ã¶ppna och sensensibla
Jag kan kÃ¤nna med ett finger hur vinden vÃ¤nder
Krafter ni aldrig kÃ¤nner!
Jag lÃ¥ter aldrig sinnena vila
Dom mÃ¶ter livet Ã¶ppna och sensensibla
Jag kan kÃ¤nna med ett finger hur vinden vÃ¤nder
Krafter ni aldrig kÃ¤nner!

kÃ¤nns som jag aldrig fÃ¥r nÃ¥got gjort min vardag
-att komma till skott det tar ett bra tag
rastlÃ¶st, kreativ, skev jÃ¤vla sjÃ¤lvbild
hett temprament, kan lÃ¤tt vara eldig
impulsiv fÃ¶r ingenting blir stabilt
-stÃ¶rre krav, varje dag samma slit
kÃ¤nns som ett beroende, fÃ¶rsÃ¶ker vara vit
har en hÃ¥rd diciplin, varje dag samma skit
men det e mitt eget fel, fÃ¶r jag e fast i det
fÃ¶rsÃ¶ker slappna av och bara glida me
men som en virvelvind, det e alltid nÃ¥tt nytt pÃ¥ G
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stÃ¤ndigt nervÃ¶s sÃ¥ jag fila pÃ¥ det
sÃ¥ Ã…rstider kommer, Ã¥rstider gÃ¥r, ,
snart gott ett Ã¥r och mitt mÃ¶nster bestÃ¥r,
klÃ¤ttrar pÃ¥ vÃ¤ggarna precis som igÃ¥r,
men skillnaden idag Ã¤r att jag tror jag fÃ¶rstÃ¥r,

Jag lÃ¥ter aldrig sinnena vila
Dom mÃ¶ter livet Ã¶ppna och sensensibla
Jag kan kÃ¤nna med ett finger hur vinden vÃ¤nder
Krafter ni aldrig kÃ¤nner!

Samtidigt frÃ¥n resten av kosmos flÃ¶dar energi rakt
emot oss
och runtomkring finns krafter vi aldrig kÃ¤nner

Hur tacklar man det hÃ¤r nÃ¤r man fÃ¥r svart pÃ¥ vitt
Jag e ett bokstavsbarn, dom har aldrig sagt ett shit
SÃ¥ jag Ã¶ppnar mina sinnen nu fÃ¶r alla sorters
intryck
Men rÃ¤dslan och stressen den finns dÃ¤r det Ã¤r
inbyggt
Kan aldrig slÃ¤ppa taget, min identitet,
Sitter fast i rutiner som en kraftig magnet
-kÃ¤nner av allting i min nÃ¤rhet,
-fÃ¶r jag kÃ¤nner vibrationer, hur min vÃ¤rld e,
-negativ, kan ta risker pÃ¥ mÃ¥fÃ¥
om allt rasar, dÃ¥ fÃ¥r det bara gÃ¥ sÃ¥.
LÃ¥g tolerans, kan bli deprimerad
Men jag vÃ¤grar medicin fÃ¶r jag vill va fokuserad

Jag lÃ¥ter aldrig sinnena vila
Dom mÃ¶ter livet Ã¶ppna och sensensibla
Jag kan kÃ¤nna med ett finger hur vinden vÃ¤nder
Krafter ni aldrig kÃ¤nner!
Jag lÃ¥ter aldrig sinnena vila
Dom mÃ¶ter livet Ã¶ppna och sensensibla
Jag kan kÃ¤nna med ett finger hur vinden vÃ¤nder
Krafter ni aldrig kÃ¤nner!
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