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hmm hmm hmm ... 

ich will euch gar nichts erzÃ¤hlen [ooh...] 
von irgendwelchen terroristischen taten 
oder von viel zu vielen kriegen in verschiedenen
staaten, 
von den familien der soldaten, 
vertriebenen menschen von lachenden prÃ¤sidenten, 
rÃ¼stungsindustrien in denen die augen glÃ¤nzen 
von 4 millionen ohne arbeit und lohn 
und von den Ã¼ber 50 000 die die straÃŸen
bewohnen, 
von ausgegrenzten auslÃ¤ndern 
ganz egal was wir tun von perspektivlosigkeit der
deutschen jugend 
an schulen von all den dingen die passier'n 
die wir alle spÃ¼r'n uns dazu bringen kalt zu sein 
und negatives zu fÃ¼hl'n , an negatives zu denken 
und negatives zu tun 
denn wo sind gott und religion wenn rezession 
und agression uns drohn 
wir haben den glauben an so vieles verlorn 
vieles verdorben und so wenig geborn, 
zumindest scheint es do doch es geht weiter so, 
es sei denn dass wir endlich kappiern dass wir es sind, 
die unser leben regieren. 

Chorus 

Hebt die hand hoch, ohh hmm hmm ohhohhohh 
Und dem hÃ¤rtesten anturm, halten wir stand, 
wie der stÃ¤rkste mann der je auf erden stand, 
hebt eure hand hoch, hebt eure hand hoch, 
hebt eure hand hoch, hebt eure hand hoch, 
yeah ah ah ah ahhhhh 

es gibt vieles was schlecht ist 
so viele menschen sind verzweifelt 
am kÃ¤mpfen fÃ¼r kleinste rechte, 
die mÃ¤nner sind verbittert, 
nach der dritten entlassung 
und bringen den stress nach hause mit, 
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was ihre frauen dann belastet, 
keiner von beiden weiss wohin mit dem frust, 
streit ist normal in dicker luft, 
doch wer das leid trÃ¤gt sind die kinder am schluÃŸ, 
und da fragt man sich doch im ernst 
warum jugendzentren dicht machen 
statt krieg zu fÃ¼hren fÃ¼r millionen muÃŸ man 
es schÃ¶n fÃ¼r die kinder machen 
hebt die hand hoch, 
wenn ihr versteht was ich mein 
wir stehen vielleicht allein fÃ¼r frieden 
doch dafÃ¼r stehn wir ein 
wir gehen vielleicht allein den harten weg 
doch gehen wir nicht ein 
und lass den song nur pathos sein, 
ist mir egal was ihr meint, 
die ganze zeit nur negatives zu hÃ¶rn 
macht uns alle krank 
mich interresiert zwar was passiert ist 
doch noch mehr woher es stammt 
wir haben riesen angst vor zukunft, 
angst vor der welt, 
ich frag mich manchmal 
ist das schlimmste nicht die angst vor uns selbst? 

Chorus 

Es gibt zu viele die zweifeln, 
die meinen, dass sie nichts Ã¤ndern kÃ¶nnen, 
weil sie alleine zu klein sind, 
zu leise zum schreien sindm 
doch ich schwÃ¶r man kann euch hÃ¶rn, 
denn hundert ruhige stimmen die singen 
kÃ¶nnen lauter klingen als chÃ¶re 
hebt die hand hoch, 
solang wir tun was wir lieben 
solang wir liebe verbreiten 
in freundeskreis und familie 
solang wir in die ferne schauen 
auch wenn der himmel grau scheint 
und wissen dass das licht uns erwartet 
sobald er aufreiÃŸt hebt die hand hoch, 
tun wir das richtige, 
glaub ich zu viele gesichtzer sind traurig 
und brauchen lichter das glaub ich 
wir geben die hoffnung nicht auf, 
nicht bis wir das letzte probieren 
und sag mir nie wir haben nichts zu verliern 
heb die hand hoch 

chorus
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