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Kunste lernt ich, edle Kunste
hohe Kunste lernt, lernt ich sieben
wie sie ubten unsere Vater
wie sie Nordlandsmanner uben
Runen lesen, Runen ritzen
und der Harfe Saiten ruhren
schmieden eine zahe Klinge
und im Streit sie ehrlich fuhren

Runen lesen, Runen ritzen
und der Harfe Saiten ruhren
schmieden eine Zahe Klinge
und im Streit sie ehrlich fuhren
fest auf Rossesrucken halten

schwimmen durch emporte Sunde
und mit Pfeil und Speer ins Weite
senden sichere Todeswunde
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