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Sol de nha dia

Lua de nha note
Estrela de nha guia
Pa sul ou pa norte

AfASs bo andar
AfASs bo falar

A £ASs bo sorriso
Tenen fora de juiz, oh

Helena, oh

Helena, oh,

Helena,

Oh mundu xam ku nha Helena

Ka nhos tadjam

Ka consedjan

Ka nhos kitam
Helena nha tentacan

Ka nhos paran

Pa racomendam

Ka djobe tran

Helena de coraAfA8sAfAfo

Helena, oh

Helena, oh,

Helena,

Oh mundu xam ku nha Helena

Nhor Deus ku sAfA2 mundo
Pintor ku sAfAz2 pincel
Santo ku sAfAz2 altar

Ami ku bA fA3 Helena

Coro ...
AfAS la kKAfA2 pAfA3 Ai, ai, ai, (Repeat)
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