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PieÂœÃ± do boju nas zagrzewa, 
ciÃªÂ¿kie oko siÃª odmyka. 
Usta milczÂ¹, dusza Âœpiewa - gimnastyka. 
Usta milczÂ¹, dusza Âœpiewa - gimnastyka. 

OtwÃ³rz okno, zamknij paszczÃª, 
zaÂ³Ã³Â¿ trampki, zrzuÃ¦ bambosze. 
Platfus z radio w Â³apki plaszcze, 
rÃ³wno proszÃª. 
Platfus z radio w Â³apki plaszcze, 
rÃ³wno proszÃª. 

Wyskok, podskok, pompki, mostek, 
skrÃªty szyi, skrÃªty kiszek, 
podkurcz, rozluÂŸnienie kostek, 
wymach, skÂ³ony, stÃ³jka w zwisie. 

Hantle, guma, piÂ³ka, uskok, 
Â¿abka, szpagat, kuczny przysiad, 
podskok, naskok, dwuskok, trÃ³jskok. 
Ludzie - patrzcie, wysiadÂ³, wysiadÂ³. 

PieÂœÃ± do boju nas zagrzewa, 
ciÃªÂ¿kie oko siÃª odmyka. 
Usta milczÂ¹, dusza Âœpiewa - gimnastyka. 
Usta milczÂ¹, dusza Âœpiewa - gimnastyka. 

OtwÃ³rz okno, zamknij paszczÃª, 
zaÂ³Ã³Â¿ trampki, zrzuÃ¦ bambosze. 
Platfus z radio w Â³apki plaszcze, 
rÃ³wno proszÃª. 
Platfus z radio w Â³apki plaszcze, 
rÃ³wno proszÃª. 

PchniÃªcie mÂ³otem, rzut o tyczce, 
szachy wodne, skok o zdrowie, 
bieg ze sztangÂ¹, hokej w bryczce. 
Pogotowie, pogotowie. 

Boks na lodzie, lot z szablami, 
slalom przez ÂŒrÃ³dziemne Morze. 
WygraÂ³ derby koÃ± z Â³Ãªkami. 
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Nie pÂ³acz, szpital ci pomoÂ¿e. 

Nie pÂ³acz, nie pÂ³acz, nie pÂ³acz, nie pÂ³acz, 
szpital ci po, ci po moÂ¿e, 
moÂ¿e, moÂ¿e, moÂ¿e, moÂ¿e, 
nie pÂ³acz, szpital ci pomoÂ¿e. 

Nie pÂ³acz, nie pÂ³acz, nie pÂ³acz, nie pÂ³acz, 
szpital ci po, ci po moÂ¿e, 
moÂ¿e, moÂ¿e, moÂ¿e, moÂ¿e, 
nie pÂ³acz, szpital ci pomoÂ¿e. 

Nie pÂ³acz, nie pÂ³acz, nie pÂ³acz, nie pÂ³acz, 
szpital ci po, ci po moÂ¿e, 
moÂ¿e, moÂ¿e, moÂ¿e, moÂ¿e, 
nie pÂ³acz, szpital ci pomoÂ¿e.
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