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Quanti giorni spesi spalle al mondo
Per un dolore che Ã¨ cosi profondo

Non avevo mai sentito
Neanche per metÃ 

Come un naufrago sonnambulo
Come un pugile in un angolo

Non avevo una speranza
Una diversa volontÃ 

Ma poi la vita cambia giro
E tutto il gelo se ne va
E ritorna quel respiro

Che solo amando puoi sentire

Come un soffio di aria pura
Come un vento di primavera

come un onda che trascina via
Le mie paure

Come terra in mare aperto
O sorgente nel deserto

Come applauso in un concerto che
Il cuore muove

E cosÃ¬ riprendo fame e fiato
Cammino scalzo sopra un prato

E mi sento ritrovato
Quasi come nato qua

Proprio quando io cadevo
Nella mia vertigine

E mi sono sentito vivo
Per l'amore che con te sentivo

Come un soffio di aria pura
Come un vento di primavera
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Come un onda che trascina via
Le mie paure

Come acqua trasparente
Come quello che Ã¨ per sempre
Come un bacio tra la gente che

Il cuore muove

Senza avere piÃ¹ peso o gravitÃ 
Per questa intensitÃ  che dentro

Ãˆ come un'onda che va giÃ 
Che va giÃ  .. che va giÃ ... che va giÃ 

Il cuore muove

Come terra in mare aperto
O sorgente nel deserto

Come un applauso in un concerto che
Il cuore muove
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