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Cammino
se cammino sento che...
vado avanti
e allora... la notte non si ferma e passa
mentre il giorno mi viene incontro...
cammino... io cammino
tutti devono camminare
l'importante ? camminare
non importa se si ? lenti o veloci
basta camminare...
se cammini... vai avanti
Camminare non vuol dire soltanto muovere le gambe
e fare dei passi...
se la tua mente pensa... e pensa...
nel modo giusto...
e allora vuol dire che tu cammini... e in te tutto si
muove

Mi ricordo che un giorno... in mezzo a noi
venne un tipo...
che ogni cosa pensa giusto
e la fonte della vita, era in lui
disse una frase... mi rimase impressa:
"Alzati ...e cammina!...
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