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[Intro]
Yo, den har laten, 
Gar ut till alla barn som blivit slagna av sina foraldrar
Det har ar sorgligt men sant, ey yo, okej, lyssna

[Vers 1]
-jag minns den tiden da jag var ett litet barn
Polarna var bra och vi hade inge knas
Skolan gick bra, lararn sa att jag va bra
Men det va nat som gjorde att jag inte kunde vara glad
-jag var radd for min far
Varje dag som gick kandes jobbig att klara av
Och en dag, var jag ute och lekte for lange
Nar jag kom hem sa *ah sluta! * akte jag pa danget
-jag var sa radd, jag kunde knappt andas
Vagade inte tjaffsa med min farsa
Aven fast han inte slog mig allt vad han kunde
Sa kunde jag inte fatta att han slog sin lilla unge
-jag vagade inte saga nanting
For jag va radd for att bli agad en gang till
Denna sang ar till alla barn dar ute
Som blivit agade sa att sjalen fryser

[Reff]
-hall I min hand, mitt kara barn
Jag har gatt genom samma sak *heeey*
Vi ska kampa och klara av
Sa lat mig fa ge dig en kram
-hall I min hand, mitt kara barn
Jag har gatt genom samma sak *heeey*
Att bli slagen av sin egen far
Jag hoppas det slutar snart

[Vers 2]
-det har var bara en av alla ganger
Jag har inge aning heller pa hur manga ganger
Jag har fatt stryk, smisk, akt pa dang
Inte kunnat somna nar jag gratit I min sang
-det jag minns ar att jag var sa javla radd
Att jag nastan inte vaga somna nar det va kvall
Jag trodde att min far skulle vacka mig pa natten
Och ge mig stryk for att jag inte fatt MVG I matte
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-det kandes som jag plugga for hans skull
Jag kampade for att slippa hora hans bull
Men ibland orka jag inte gora mina laxor
Det var da jag aven fick smaka pa mina laxor
-jag funderade pa att ta sjalvmord
For ingen kunde hora mitt hjalp-rop
Fast nu ar det lugnt och jag mar bra idag
Men jag tanker pa alla barn som gatt genom samma
sak som jag

[Reff]

[Outro]
Yo, trots att min far har agat mig, 
Sa ar jag tacksam anda, for jag har fatt disciplin
Men anda kanns det valdigt sorgligt, 
Jag menar var han verkligen tvungen att sla mig?
Man forstor barnets liv, 
Barn ska kunna kanna sig trygga hos sina foraldrar
Barn ska inte behova vara radda for att ga hem... 
Jag hoppas det har stoppas I framtiden for alla barn I
hela varlden... 
Tills dess sorjer jag med er...
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