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Bakit kaya ganito aking nadarama
Nasasaktan, nang hindi naman nalalaman
Kung meron man akong hiling

Sa puso kong ito

Hindi sana'y hindi sa tulad mo

[Chorus:]

Gulong gulo ang isip ko

Sa puso kong ito

Hindi alam kung bakit ba

Ikaw ang minahal

Kung kaya ko lang sanang pigilan
Ang aking pusong,

Piliin ka para ibigin ko

Pag ibig ba ay sadyang di maintindihan
Puso'tisipan ay hindi rin magkasunduan
Kung kaya kong, limutin ka

Ay ginawa ko na

Ano bang meron ka't mahal kita

Gulong gulo ang isip ko

Sa puso kong ito

Hindi alam kung bakit ba

Ikaw ang minahal

Kung kaya ko lang sanang pigilan
Abng aking pusong,

Piliin ka para ibigin ko

Gulong gulo ang isip ko

Sa puso kong ito

Hindi alam kung bakit ba

Ikaw ang minahal

Kung kaya ko lang sanang pigilan
Ang aking pusong,

Piliin ka para ibigin ko
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