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Springer omkring, stressar och jagar, men du kommer
ingenstans

JAxmt nA¥'t pA¥ gA¥ng, nAxtter och dagar, och du
kommer ur balans

Du hinner aldrig hAxlsa pA¥ en vAxn du ser, och han
har lika brA¥ttom han

Men livet som vi lever Arr ju vAxrt nA¥'t mer, det
finaste vi har Axr varann

Ge av dig sjAxlv - du fA¥r tillbaka sA¥ mycket mera
Axn detsom du ger

Ge av dig sjAxlv - och det du saknar kanske du fA¥r
utav nA¥n som ler

Ge av dig sjAxlv - ge till din nAxsta det som Arr finast
Axr tanken i sig

Ge av dig sjAxlv - det Axr det bAxsta

Ge en liten bitav dig

Ge en liten bitav dig

Hinner du se barnen som leker, kan du hAYra deras
skratt

Har du glAMmt bort vinden som smeker, i en ljummen
sommarnatt

Och drAfmmer du om tiden som du hade fAqrr, nAxr
nA¥gon hAqll din hand i sin

DA¥ ska du bara Afppna upp ditt hjAxrtas dAqrr, sA¥
nA¥gon fA¥r en chans att gA¥ in

Ge av dig sjAxlv...
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