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Rotola sotto di me come una strada

Le mie suole sono sensazioni che si consumano
Muovendosi si consumano

Fino a toccare coi piedi la terra nuda

Col vapore che suda

Sentirne ['umidit la rotondit

E la ritmica sotto che scorre

Come l'arteria che porta I'ossigeno in giro

Il respiro

Convergono in un punto le prospettive di linee parallele
Di questo vento noi siamo vele

Di questa ritmica che viene da lontano come pioggia
d'estate che porta la sabbia del Sahara

Morbidezza di dune

Alternarsi di soli e di lune

Di caldo e di freddo

Di acqua e sale

Di quiete e di moto

Di essenza e di vuoto

Di rosso di verde all'incrocio del suono

Susseguirsi di lampo e di tuono

La ritmica va...

un piacere primordiale accessibile ai bimbi soltanto
La gioia del ritmo la gioia del canto

La scoperta di spazi nuovi attraverso le mani

E portarsi alla bocca gli oggetti

Camminare a gattoni per terra

Rotolarsi sull'erba

Riconoscere la propria madre dall'odore

Cercare calore calore calore

La ritmica ti libera (2v)

Stroboscopica che sollecita il mio pensiero

E cambia le coordinate di spazio e tempo lo allinea al
suono

Lo alleggerisce

La ritmica imitazione della natura

Dove tutto ritmico e matematico e fisico ed esoterico
Cibo per I'anima il ritmo che rotola sotto i miei piedi
Carboidrati di bassi e di medi

La ritmica va

La ritmica ti libera (3v)

Tra le mura di questa stanza
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Passo il Capo di Buona Speranza

L'Oceano Atlantico e I'Oceano Indiano

Per tornare vicino andare lontano

Telescopio che vede lontano le lune di Giove la luce di
Orione

Dentro gli occhi delle persone

Le ritmiche piu' lontane legate da un filo di suono in un
unico canto assoluto

Attraverso l'imbuto del tempo

La sabbia che scende

Clessidra che gira respira

La ritmica

un'ellittica intorno al sole

Sopra al ritmo soffio parole sviluppo calore calore
calore...

La ritmica ti libera (...)
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