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Hallo dokter, aku di sini
Mau pesen tablet dosis tinggi, 
Biar tertidur lelap dan mimpi

Satu hari, dua hari, tiga hari, 
Mata melek dari pagi ke pagi lagi
Minta resep, malah nyuruh ngitung kambing
Dari satu sampai seribu sampai manyun, 
Hu... Hu... Hu... 
Ya e... Ya e... Ya... 

Hallo mbok, aku di sini
Ingin cari jamu paling canggih
Biar tertidur lelap dan mimpi

Campur akar, 
Campur daun, 
Campur madu, 
Ngantuk nggak, tubuh malah ngajak jogging, 
Hu... Hu... Hu... 
Ya e... Ya e... Ya... 

Pasti... 
Bukan karna boring atau jealous, 
Yang lagi muter di kepala
Sampai mata sulit kompromi, 
Tapi... Nasib memang lagi sial, 
Harus punya pacar se-sexy Shanty
Bikin badanku makin ceking

Reff:
Tidur nggak sukses, kalo mikir jorok, 
Mikir body, mikir paha, mikir toket
Dan mikir senyummu

Hallo Shanty, aku di sini, 
Hanya untuk ngucapin slamat tinggal
Ku tertidur lelap dan mimpi

Satu hari, dua hari, tiga hari, 
Tidur puas, tanpa beban, tanpa mikir
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