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Ik ga naar de Ardennen
De frisse lucht is even wennen
Vooruit met frisse tred
En het eerste couplet
Ik kreeg bijna flatneurose
Het zat mij thuis niet mee
Mijn lidkaktus had schaamluis
Mijn lintworm diarree
Ik ga naar de Ardennen
De frisse lucht is even wennen
Geen plantjes op een flat
Maar het tweede couplet

Koekoek, koekoek
Er roept een koekoek vol vuur
En menig stadsmens denkt
H, 't is al twee uur!
Ik ga naar de Ardennen
De frisse lucht is even wennen
Wat nu wordt ingezet
Dat is het derde couplet

Je ziet de vreemdste wezens
In de heide en de turf
Net zag ik nog een slang
Met een hele lange slurf
Ik ga naar de Ardennen
De frisse lucht is even wennen
Nu allen schrap gezet
Want er komt me een couplet!

Ik leef van Moeder Aarde
Pluk bramen en een zwaan
Kijk hoe mooi hij vliegt!
Kijk hij vliegt mij aan!
Ik ga naar de Ardennen
De frisse lucht is even wennen
Ik haal het denk ik net
Dat laatste couplet
Ik ga naar de Ardennen
De frisse lucht is even wennen
Nog steeds met frisse tred
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Het zesde couplet
Een potje met vet
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