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Auf der Flucht vor Deinen ngsten
auf der Flucht vor Deinem Ich
auf der Flucht vor dem Abgrund
vor dem tiefen Fall ins Nichts
auf der Flucht vor Emotionen
vor dem Schatten im Verstand
vor vergifteten Gedanken

hast Du noch nicht erkannt

Es istdie Angst

die Angst,die mit Dir spielt

die Angst,die Dich beherrscht
und Dir befiehlt

Schmerz ist nur ein Gefhl

der erfindet und belgt

verwirrt Dich und betrgt

es istder Schmerz,der Schmerz,der mit Dir spielt
doch Schmerz ist nur ein Gefhl
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