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Ore sette con risveglio muscolare
Sette e un quarto passeggiata in riva al
Mare
Sette e trenta appuntamento col fermento
Otto e zero, zero effetto di fermento
In ufficio solamente in bicicletta
Quattro volte a settimana la piscina
Per le spese tutto il sabato mattina
E la sera sei distrutta per me

Mai come te, non sar? mai
Non sar? mai come te, mai come te
Non sar? mai come te, non sar? mai
Come te

Ma io vivo
Lo stesso
Tirandomi avanti da me
Non cerco
Il sorpasso
Pigramente mi basto cos?

Poi l'impegno fisso con l'allenatore
Per ridare tono al muscolo aduttore
Il deltoide si potrebbe trascurare
Il lavoro ti richiede l'attenzione, non
La stessa che riserva il capoufficio
Che ogni sera ti propone inviti a cena
Ma il successo vuole qualche sacrificio
E la sera sei distrutta per me

Ma io vivo
Lo stesso
Tirandomi avanti da me
Non cerco
Il sorpasso
Pigramente mi basto cos?

Na na na
Na na na
Na na na
Na na
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Na na na
Na na na

Settimanalmente il corso di computer
C'? l'inglese ancora da perfezionare
Il ritiro per la cura biotermale
Poi la lampada del centro biosolare
C'? un santone da cui vai per convinzione
Che ti parla del controllo del respiro
Lo psicologo per la motivazione
Per sentirti un p? pi? brava di me

Ma io vivo
Lo stesso
Non temo il sorpasso
Mi faccio da parte
Non mi stresso
Pigramente mi basto cos?
Mai come te non sar? mai non sar? mai
Come te

Na na naÂ…
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