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1. Ã� FÃ¸royum bÃºÃ°u hÃ¸vdingar tveir,
TrÃ³ndur og Sigmundur itu teir.

Noregs menn! dansiÃ° vÃ¦l Ã stillum;
stilli tykkum allar,

riddarar, Noregs menn!
dansiÃ° vÃ¦l Ã stillum.

2. Sigmundur bÃºÃ°i SkÃºvoy Ã¡,
TrÃ³ndur bÃºÃ°i viÃ° GÃ¸tuvÃ¡g.

---------------
3. So grammur var TrÃ³ndur, hann hugsar ilt:

Sigmundur hevur vÃ¡r' veitslu spilt.

4. TrÃ³ndur hann situr Ã sÃnari lon:
"Tit heintiÃ° mÃ¦r SjÃºrÃ°a Tollaksson.

5. Tit heintiÃ° mÃ¦r Gutta og lÃ¡a TÃ³r."
Snarliga boÃ° eftir teimum fÃ³r.

6. Inn komu garpar og sÃ¸gdu so:
"Hvat vilt tÃº, TrÃ³ndur, tÃº sendi oss boÃ°?"

7. "Eg havi sent tykkum boÃ°ini tey,
at tit skulu hjÃ¡lpa til Sigmunds deyÃ°.

8. Tit hvessiÃ° spjÃ³t, tit hvessiÃ° knÃv;
taÃ° skal galda Sigmunds lÃv.

9. Hetta mÃtt rÃ¡Ã° man vera gott:
Vit skulu herja Ã¡ hann Ã¡ nÃ¡tt."

10. Teir samlaÃ°u saman sveinar og menn
og gingu til strandar allir Ã senn.

---------------
11 So sigldi TrÃ³ndur SkÃºvoyarfjÃ¸r,

skÃºtan bognaÃ°i sum ein gjÃ¸r.
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12. So myrk var nÃ¡ttin, og skÃºtan gegg,
so blÃÃ°an byrÃ°in TrÃ³ndur fekk.

13. Myrk var nÃ¡ttin, og skÃºtan rann,
teir hildu beint mÃ³t SkÃºvoy fram.

14 Eingin vardi, teir komu hartil,
alt gekk til, sum TrÃ³ndur vil.

---------------
15. SkramblaÃ°u teir viÃ° vÃ¡pnum hart,

so hurÃ°ar gingu Ã smildur snart.

16. Sigmundur vaknar Ãºr svÃ¸vni brÃ¡tt:
"HvÃ¸r brÃ½tur inn Ã¡ meg Ã nÃ¡tt?"

17. "Hann, sum brÃ½tur tÃnar dyr,
taÃ° er tann maÃ°ur, tÃº hÃ¡aÃ°i fyrr.

18. Sigmund helt sÃtt svÃ¸rÃ° ÃmÃ³t,
fimm fullu hÃ¸vur Ã¡ TrÃ³ndar fÃ³t.

19. Sigmundur hÃ¸ggur av makt og vold,
trÃ½ fullu hÃ¸vur Ã¡ TrÃ³ndar skjold.

20. TrÃ³ndur hann var til ilsku fÃºs:
"Tit setiÃ° nÃº eld Ã¡ Sigmunds hÃºs!"

21. Sigmundur talar til frÃ¦nda sÃn:
"NÃº mÃ¡ eg rÃ½ma av hÃºsi mÃn'."

22. Einar Ãºr SuÃ°uroy, hans frÃ¦ndi TÃ³r,
eingin annar viÃ° Sigmundi fÃ³r.

23. Sigmunds hÃºstrÃº stendur viÃ° vegg:
"TÃº hoyr meg , TrÃ³ndur GÃ¸tuskegg.

24. StrÃÃ°ist tÃº mÃ³ti konu og bÃ¸rn,
so ert tÃº grÃskari enn ein bjÃ¸rn."

25. "Tit slÃ¸kkiÃ° eld, tit stingiÃ° inn knÃv!
Eg strÃÃ°ist bert um Sigmunds lÃv."

---------------
26. TrÃ³ndur vendi borgini frÃ¡,

beint ÃmÃ³t' sum Sigmundur lÃ¡.

27. TrÃ³ndur hevÃ°i so fyri orÃ°:
"Eg kenni royk av Sigmunds sporÃ°."



28. TrÃ³ndur biÃ°ur teir hava mÃ³t:
"Eg kenni royk av Sigmunds fÃ³t."

29. Teir gingu fram um grÃ¸na lund,
teir dvÃ¸ldust viÃ° gjÃ³nna eina stund.

30. Sigmundur sÃ¦r um gjÃ³nna brÃ¡:
SteingrÃms hÃ¸vur Ã¡ vÃ¸lli lÃ¡.

31. Sigmundur aftur um gjÃ³nna sprakk,
svÃ¸rÃ°iÃ° Ãºr hans hondum stakk.

32. Sigmundur flÃ½ddi Ã¡ oynna norÃ°,
TrÃ³ndur hevÃ°i tÃ¡ manndÃ³msorÃ°.

---------------
33. Sigmundur kastaÃ°i Ã haviÃ° seg,

Einar og TÃ³ri sama veg.

34. TÃ¡ iÃ° TrÃ³ndur hetta sÃ¡,
aftur at bÃ¡ti skundar hann tÃ¡.

35. Aftur at bÃ¡ti skundar hann tÃ¡,
men ikki kundi hann Sigmundi nÃ¡.

36. Svimja teir trÃggir viÃ° miklari ferÃ°,
sum streymur harÃ°ur Ã¡ firÃ°i er.

37. TÃ³rur aftur um seg sÃ¡:
"NÃº tekur Einar at dragna frÃ¡."

38. Sigmundur gjÃ¸rdi sÃ¦r tann Ã³mak:
hann legÃ°i Einar Ã¡ sÃtt bak.

39. TÃ³rur rÃ¦tti Sigmundi hond:
"NÃº hevur Einar giviÃ° upp ond."

40. Sigmund slepti Einar' av,
SuÃ°uroyarfjÃ¸rÃ°ur varÃ° hans grav.

41. Sigmundur svimur og frÃ¦ndi hans,
enn er fjÃ³rÃ°ingur eftir til lands.

42. TÃ³rur legÃ°i seg bylgju ÃmÃ³t.
"NÃº eri eg givin Ã hond og fÃ³t."

43. TÃº svim til lands, legg einki Ã meg!
Eg eri farin, men redda teg.



44. SvaraÃ°i Sigmund', Ã sjÃ³num sat:
"Ei, mÃn frÃ¦ndi, skiljast vit at.

45. Vit vÃ³ru saman Ã mangari ferÃ°,
ei mÃn frÃ¦ndi, skiljast vit her."

46. Sigmundur var Ã orÃ°um trygg',
hann legÃ°i TÃ³ra Ã¡ sÃn rygg.

47. Sigmundur svimur av allari makt:
"NÃº hava vit at landi lagt."

48. BrimiÃ° taÃ° brÃ½tur sum boÃ°aslÃ³Ã°,
TaÃ° TÃ³ra niÃ°ur at botni drÃ³.

49. Sigmundur var ein menskur mann,
men ikki bÃ³ru beinini hann.

50. TÃ¡ hann hevÃ°i svomiÃ° tann veg so lang,
hann legÃ°i seg stillan niÃ°ur Ã tang.

---------------
51. TorgrÃmur Ã¡tti SandvÃk fyrr,
hann sÃ¡ ein morgun Ãºt fyri dyr.

52. TorgrÃmur hugdi mÃ³t tara Ãºt:
"Eg meini, eg sÃggi ein reyÃ°an klÃºt."

53. TÃ³rgrÃmur talar til dreingir tveir:
"Tit vitiÃ°, um har er nakaÃ° meir."

54. Inn koma dreringir og siga frÃ¡,
stÃ³rur maÃ°u rÃ tara lÃ¡.

55. Ein stÃ³rur maÃ°ur Ã tara lÃ¡,
ongum lÃkari enn Sigmund' at sjÃ¡.

56. TorgrÃmur tÃ³k sÃ¦r Ã¸ks Ã hond,
so fÃ³r hann til sjÃ³varstrond.

57. TorgrÃmur niÃ°ur Ã taran sÃ¦r,
maktarleysur lÃ¡ Sigmundur har.

58. TorgrÃmur talar til sveinar sÃn':
"Gullringur Sigmunds skal vera mÃn!"

59. "Dreingir, tit haldiÃ° mÃ¦r Ã hans hÃ¡r,
meÃ°an eg gevi honum banasÃ¡r.



60. Dreingir, tit haldiÃ° (Ã) hans hÃ¡r Ã topp,
meÃ°an eg skilji hÃ¸vur frÃ¡ kropp'."

61. Dreingirnir hildu Ã hans hÃ¡r,
meÃ°an hann gav honum banasÃ¡r.

62. Dreingirnir hildu (Ã) hans hÃ¡r Ã topp,
meÃ°an hann skilti hÃ¸vur frÃ¡ topp.

63. Gullringin bÃ³ru teir heim til hÃºs,
men kroppin grÃ³vu teir Ã sand og grÃºs.

64. Ein slÃkan enda Sigmundur fekk,
hans lÃki ei Ã FÃ¸royum gekk.
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