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Een man mag niet huilen by De Sjonnies
Zijn hier mischien heren in de zaal? (Jaaah! ) Oke, het
volgende
Plaatje is voor alle mannen, alle heren, alle ventjes, alle
kerels, 
En als je het nou nog niet begrijpt, alle mensen waar
zo'n klein
Dingetje aan hangt. Jongens pak vast je zakdoek.
Dames, houdt u
Van huilende heren? (Jaaah! ) Staat hier iemand die
houdt er helemaal
Van.

Als je vrouw je heeft verlaten
Waar jij zo veel van houdt
En vrienden je gaan haten
Om een kleine fout
Dan wil je soms heel even
Je eigen laten gaan
Je ogen worden vochtig
En je voelt opeens een traan

Maar een man mag niet huilen
Ook al heeft hij verdriet
Nee, een man mag niet huilen
Als een ander het ziet
Hij moet alles vergeten
En zich nooit laten gaan
Nee, een man mag niet huilen
Zelfs geen enkele traan

Je hebt jaren lang verkering
Met een meisje uit de straat
En je bent van haar gaan houden
Maar het is te laat
Ze heeft opeens een ander
En ze kijkt je niet meer aan
Dan wordt het je te machtig
En je voelt opeens een traan

Maar een man mag niet huilen
Ook al heeft hij verdriet
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Nee, een man mag niet huilen
Als een ander het ziet
Hij moet alles vergeten
En zich nooit laten gaan
Nee, een man mag niet huilen
Zelfs geen enkele traan

Het dierbaarst in je leven
Dat je ooit bezat
Dat is toch wel je moeder
Die je 't meest aanbad
Opeens krijg je te horen
Dat zij is heengegaan
Dan wordt het je te veel
En je voelt opeens een traan

Maar een man mag niet huilen
Ook al heeft hij verdriet
Nee, een man mag niet huilen
Als een ander het ziet
Hij moet alles vergeten
En zich nooit laten gaan
Nee, een man mag niet huilen
Zelfs geen enkele traan

Nee, een man mag niet huilen
Zelfs geen enkele traan
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