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Como um beb que da os primeiros passos
Rompo todos os meus lacos
E todos os meios parecem escassos
Saido do teu ventre quente
A pouquinho, mesmo agora
N sei se estou preparado
Para o que vou encontrar ca fora
Abro um caminho na escuridao
procura de uma mao
Que me leve a bom porto
Sem cair em perdicao
Conhecia a perfeicao da mais bela ilusao
Nao preciso da retencao do teu falso perdao
Para me dares quase tudo 
Tiraste-me quase tudo
Paciente, omnisciente, cego, surdo e mudo,
Este o primeiro dia do resto da minha vida
Aproveito para te escrever
A minha despedida
A ilusao, desilusao. 4x
Reaprendo a falar, reaprendo a saber estar,
Reaprendo a pensar, reaprendo a comunicar,
Se bem me lembro costumavas a fazer tudo por mim
E eu ja nao me importava que fosse mesmo assim
Ao principio foi dificil
Mas vai valendo a pena,
Nunca pensei que a vida pudesse se serena
Sem ti, ao lado de ti,
Para ti, s para ti
Para nao me esquecer de ti
Escrevo sobre ti
Reduzo-te agora ao teu verdadeiro valor
S no meu imaginario 
Poderias ser o meu amor
Para me dares quase tudo, 
Tiraste-me quase tudo,
Paciente, omnisciente, cego, surdo e mudo
Este o primeiro dia do resto da minha vida
Aproveito para te escrever
A minha despedida
A ilusao, desilusao. 4x
Para me dares quase tudo, 
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Tiraste-me quase tudo,
Paciente, omnisciente, cego, surdo e mudo
Este o primeiro dia do resto da minha vida
Aproveito para te escrever
A minha despedida
A ilusao, desilusao. 4x
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