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Ich habe wirklich kaum noch Lust
StÃ¤ndig steh ich unter so groÃŸem Druck
Dass ich was machen muss.
Ich frag mich, was zwingt mich dazu
Dass ich 's nicht nur so, sondern scheinbar
Auch noch gerne tu.

Jedesmal wenn ich die Nase voll hab
Schrillt schon wieder das Telefon
Mit zirka tausend Phon.
GemÃ¼tszustand schon lÃ¤ngst labil
Keine Lust jetzt aufzustehen. Viel zu viel...

Viel zu viel zu viel zu viel zu viel zu viel zu viel zu viel zu
viel.

Ich esse nicht, ich schlinge nur
Schaue dabei dauernd auf meine Uhr
Meine Armbanduhr.
Zeiger dreht sich Karussell
Rotation im Kopf alles viel zu eng
Alles viel zu schnell.

Was genug ist, ist genug, ist ja schon gut
Reg dich doch ab. Bist ja selber schuld
Einfach selber schuld.
Mein Gleichgewicht kaum mehr stabil
Wieder ist mir alles nur viel zu viel...

Viel zu viel zu viel zu viel zu viel zu viel zu viel zu viel zu
viel.
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