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Futen pÃ¥ Hafslo var ein hardsett mann, som
BÃ¸ndene ikkje hadde mykje hug til.
Dei reiste for Ã¥ klage til kongen I
KÃ¸benhavn og der mÃ¥tte dei vente 3 dagar I
Slottsgarden til fÃ¥nyttes, for dei fekk ikkje
Bere fram klaga.

Difor vart dei tvungne til Ã¥ gjere vendereis, 
Med vilje til Ã¥ drepa futen.
NÃ¥r futen sÃ¥g sognebÃ¸ndene komme, 
SkjÃ¸nte han kva som ville skje om dei fekk
Tak I han.

Han flykta til hest, med bÃ¸ndene hakk I hÃ¦l, 
Heilt til ferda enda ved den ville
Helvetesfossen I Ã¥rÃ¸yelva.

I desperasjon freista han Ã¥ hoppe over elva, 
Men ramla av berget pÃ¥ den andre sida og
Gjekk lukt I fossen.
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