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Me dao cuenta
de lo poco que soy

Se reparten mi ser
aquel que solo piensa que sera algun dia

Que el presente es
el medio pa lo que quiere alcanzar algun dia

Hay otro que solo piensa en el pasado
por que le encanta recordar

ya sean penas o alegrias

lo que daria por cambiar lo que es,
donde esta...

La esencia esta dentro,
como lo siento,
el tiempo esta fuera

escucho sonidos,

silencio bajo el sonido

observo el ritmo que mi respiracion lleva
como fluye dentro y fuera
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