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Meine Damen und Herren der Klasse von '99. Tragen
Sie Sonnenschutz!
Wenn ich Ihnen einen Tip geben dÃ¼rfte fÃ¼r die
Zukunft, dann wÃ¤re es Sonnenschutz.Die
langfristigen Vorteile von Sonnenschutz sind von
Wissenschaftlern bewiesen worden. Der Rest meiner
RatschlÃ¤ge hingegen basiert auf meinen eigenen
Erfahrungen
Hier sind meine RatschlÃ¤ge:GenieÃŸen Sie die Kraft
und SchÃ¶nheit Ihrer Jugend. Oh, keine Sorge, Sie
werden die Kraft und SchÃ¶nheit Ihrer Jugend erst
dann verstehen, wenn sie vergangen sind
Aber glauben Sie mir, in 20 Jahren werden Sie
zurÃ¼ckschauen auf Fotos und sich in einer Weise
sehen, die Ihnen jetzt unbegreiflich ist:
Wie viele MÃ¶glichkeiten liegen vor Ihnen und wie toll
sehen Sie aus! Sie sind nicht so fett wie sie denken
Machen Sie sich keine Sorgen Ã¼ber die Zukunft.
Wenn Sie es doch tun, bedenken Sie, daÃŸ es genauso
wirkungsvoll ist, wie eine mathematische Gleichung
durch Kaugummikauen zu lÃ¶sen
Die wirklichen Schwierigkeiten in Ihrem Leben sind die,
die Ihnen niemals durch Ihren sorgenvollen Kopf
gehen. Die Sie voll erwischen an einem ruhigen
Dienstag

Singen sie
Gehen Sie nicht rÃ¼cksichtslos um mit den Herzen
anderer Leute. Geben Sie sich nicht ab mit den Leuten,
die rÃ¼cksichtlos mit Ihrem umgehen
Benutzen Sie ZahnseideVerschwenden Sie nicht Ihre
Zeit mit Eifersucht. Manchmal sind Sie vorne,
manchmal sind Sie hinten. Das Rennen ist lang, und am
Ende machen Sie's nur mit sich selbst ausBehalten Sie
Komplimente, die Sie bekommen. Vergessen Sie
Beleidigungen. Wenn Sie das hinkriegen, Sagen Sie
mir wieBewahren Sie Ihre alten Liebesbriefe auf.
Werfen Sie Ihre alten KontoauszÃ¼ge weg
Dehnen Sie sich
FÃ¼hlen Sie sich nicht schuldig, wenn Sie nicht wissen,
was Sie mit Ihrem Leben anfangen sollen
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Die interessantesten Leute, die ich kenne, wuÃŸten mit
22 auch nicht, was sie mit ihrem Leben anfangen
sollten. Einige der interessantesten 40jÃ¤hrigen
wissen es immer noch nichtNehmen Sie reichlich
KalziumGehen Sie behutsam mit Ihren Knien um. Sie
werden Sie vermissen, wenn sie nicht mehr
funktionierenVielleicht werden Sie heiraten, vielleicht
nicht
Vielleicht werden Sie Kinder haben, vielleicht nicht
Vielleicht werden Sie sich scheiden lassen mit 40.
Vielleicht werden Sie auf Ihrem 75sten Hochzeitstag
noch den Ententanz machen
Was immer Sie tun, beglÃ¼ckwÃ¼nschen Sie sich
nicht zu sehr und machen Sie sich auch nicht runter.
Ihre Entscheidungen sind halbe ZufÃ¤lle. Wie bei allen
anderen auch
Haben Sie SpaÃŸ an Ihrem KÃ¶rper. Benutzen Sie ihn,
wann immer es geht. Haben Sie keine Angst vor ihm
oder davor, was andere Leute Ã¼ber ihn denken. Er ist
das groÃŸartigste Instrument, das Sie jemals besitzen
werden
Tanzen Sie
Selbst wenn Sie keinen anderen Platz dazu haben als
Ihr WohnzimmerLesen Sie die Vorschriften, auch wenn
Sie sich nicht daran halten werdenLesen Sie KEINE
SchÃ¶nheits-Magazine. Sie bringen Sie nur dazu, sich
hÃ¤ÃŸlich zu fÃ¼hlenLernen Sie Ihre Eltern kennen. Sie
wissen nie, wann Sie fÃ¼r immer gehen werdenSeien
Sie nett zu Ihren Geschwistern. Sie sind die beste
Verbindung zu Ihrer Vergangenheit und sehr
wahrscheinlich die Menschen, die auch in Zukunft zu
Ihnen halten werdenVerstehen Sie, daÃŸ Freunde
kommen und gehen. Aber an den wenigen kostbaren
sollten Sie festhalten
Arbeiten Sie hart daran, die GrÃ¤ben in der
Geographie des Lebensstils zu Ã¼berbrÃ¼cken. Denn
je Ã¤lter Sie werden desto mehr brauchen Sie die
Menschen, die Sie kannten, als Sie jung warenLeben
Sie einmal in New York City, aber gehen Sie weg, bevor
es Sie zu hart macht
Leben Sie einmal in Nord-Kalifornien, aber gehen Sie
weg, bevor es Sie zu weich macht
Reisen Sie
Akzeptieren Sie bestimmte unverrÃ¼ckbare
Wahrheiten. Die Preise werden steigen, Politiker
werden wanken, auch Sie werden Ã¤lter, und wenn Sie
alt sind, werden Sie davon fantasieren, wie
vernÃ¼nftig die Preise waren, wie standhaft die
Politiker und wie die Kinder ihre Eltern respektierten,
als Sie noch jung waren
Respektieren Sie Ihre ElternErwarten Sie von



niemandem, daÃŸ er Sie unterstÃ¼tzt. Vielleicht haben
Sie ein Treuhand-VermÃ¶gen, vielleicht einen reichen
Partner. Aber Sie wissen nie, wann das eine oder
andere zuneige gehtPfuschen Sie nicht mit Ihrem Haar.
Oder es wird mit 40 so aussehen wie mit 85Seien Sie
vorsichtig mit denen, deren Rat Sie einkaufen. Aber
seien Sie geduldig mit denen, die Ihnen einen Rat
umsonst geben
Ein Rat ist eine Form von Nostalgie, ihn zu geben ist wie
die Vergangenheit aus dem Abfall zu angeln, sie
abzuputzen, die hÃ¤ÃŸlichen Stellen zu Ã¼bermalen
und sie wiederherzustellen, mehr als es sich lohnt
Aber vertrauen Sie mir bei dem Sonnenschutz
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