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Ik word wakker en sta op

Met m'n verkeerde been uit bed
En ik kan alleen maar denken

Aan een dagje ziektewet

Daarna trek ik een pantoffel aan
De ander ben ik kwijt

En ik loop de kamer binnen

Maar dan zie ik tot mijn spijt

De vissen zijn vannacht
Opgevreten door de kat

En ik herinner me dat gisteren
Mijn auto is gejat

Ik strompel verder naar de keuken
Terwijl ik m'n tenen stoot

Neem ik vlug een aspirientje

En wat droog beschimmeld brood
De keuken is een puinhoop

En ik zit er middenin

Tjonge, jonge jonge jonge

Wat heb ik het naar m'n zin!

Refr.:

Ik mag niet klagen, ben ook wel tevreden
Ook al zit het weer niet mee

Er staat hier af en toe een briesje
Maar die neemt geen huizen mee
Ik mag niet klagen, ben ook wel tevreden
Ook al haal ik een nat pak

Eris een hittegolf in Zimbabwe

En de flamingo's vallen van het dak
Ja ik moet nu op gaan schieten
Anders kom ik nog te laat

En dan sta ik deze maand

Voor de derde keer op straat

Als ik m'n schoenen wil gaan strikken
Moet ik ver voorover bukken

Het gaat bonken in m'n hoofd

En trek de veter in twee stukken
Alles gaat nu mis

Ik breek m'n nek over de hond

Ja het verloop van deze morgen

Is verre van gezond
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Ik pak m'n tas en loop naar buiten
Maar zie tot mijn groot verdriet
Er waait een wind ja niet te zuinig
En hetregentdat het giet

Als ik m'n fiets wil pakken

Breekt de sleutel in het slot

Ach hetleven is een feest

Ik lach me elke dag kapot

Refr.
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