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Ang kasiyahan ng tunay na pagmamahalan 
Ay mararamdaman lalo na't kung nagsasayawan 
Awiting bago,ay naghihintay para isayaw mo 

Refrain: 
Sumayaw, sumunod ka sa indak ng panahon 
Kasabay ng mga bgong tugtugin ngayon 
Sumayaw, sumunod ka sa indak ng panahon 
Makisama, mag-enjoy ka, ngayon 
Panahon natin ay nag-iiba, kaya't sundin 
Masasayang awitin nararapat nang tangkilikin 
Awiting bago ay naghihintay para isayaw mo 

Repeat Refrain & 2nd Stanza 

Coda: 
Sumayaw, sumunod ka sa indak ng panahon 
Kasabay ng mga bagong tugtugin ngayon
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