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Bien souvent je me demande 
Le but de ces efforts 
Le but de tout vouloir apprendre 
De bouleverser mon sort 

Je cours apr?s la perfection 
Mais je ne peux plus avancer 
Non plus m'arr?ter 

A quoi ?a sert 
Ces sentiments profonds, oh non 
Je me sens de travers 
A force de voir mon monde ? l'envers 
Faut que je cesse de m'inventer des questions 
Non 
A quoi ?a sert 

Toutes ces nuits je me tourmente 
Je me culpabilise 
Des visions de bonheur qui me hantent 
Les gens me stigmatisent 

Cette soif d'autod?fense me grise 
Je n'arrive pas ? desao?ler 
Ni ? me d?fouler 

A quoi ?a sert 
Ces sentiments profonds, oh non 
A quoi ?a sert 
De me gaver de ces go?ts ?ph?m?res 
De vouloir me redorer le blason 
Non 
A quoi ?a sert 
A quoi ?a sert 

Saisis ta chance 
Dit ma conscience 
Faut que je fasse quelque chose 
Avant que je n'explose 

A quoi ?a sert 
Mes sentiments profonds, oh non 
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Je me sens de travers 
A force de voir mon monde ? l'envers 
Faut que je cesse de m'inventer des questions 
Non 
A quoi ?a sert 
Je n'ai plus de rep?re 
A quoi ?a sert
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