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Paggising sa umga
Ang daming nasaisip
'Sang katutak na problema
Ano ba ang uunahin? 
Poblema sa pg-ibig
Ma L.Q. ng mag-syota
Ag ayaw nina uto
A tampuhan ng barkadal
(Chorus)
Sadyang ganyan ng buhay
Nagugulo, nalilito
HIndi alam kung pa'ano
Haharpin ang mundo
Huwag mong alalahanin
Kung di' alam ang gagawin
BAsta't buo ang puso
Pag-ibig pairalin
OoohÂ…Â….woooooohÂ…Â….ohÂ…Â…ohÂ…
Â….hmmmmmmÂ…Â…

Mga utang sa tindahan
Pa'ano ba mabbayaran
Sanay makadelihenstya
Ng pandate sa Mall Of Asia
Me sabit sa eskwela
Mga homework saan kokopya? 
Patay ang cellphone
'Alang laod
Para kang sasabog
(Chorus)
Sadyang ganyan ang buhay
Nagugulo, Nalilito
Hindi alam kung pa'ano
Haharapin ang mundo
Huwag mong alalahanin
Kung hindi alam ang gagawin
Basta't buo ang puso
Pag-ibig pairalin

Pag may lindol man o bagyo
Tag-gutom man o tag-tuyot
Basta't mag pakatotoo
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Tibayan ang sarili itindig mo isulong mo
Ipakita mo
(Chorus)
Sadyang gnyan ang buhay
Nagugulo, Nalilito
Hindi alam kung pa'ano
Haharapin ang mundo
Huwag mong alalahanin
Kung di alam ang gagawin
Basta't buo ng puso
Pag-ibig pairalin

Sadyang ganyan ang buhay
Nagugulo, Nalilito
Hindi alam kung pa'ano
Haharapin ang mundo
Huwag mong alalahanin
Kung di alam ang gagawin
Basta't ika'y Kapuso
Pag-ibig pairalin
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