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Vi er stag rekrutt.

Og i 0ss er det mye futt.

PA¥ turninga er det alltid gAy

For det blir sA¥ mye stA )y.

NA¥r vi er pA¥ trening.

Da gjA r vi alltid sA¥ mye gA y.

Men det er trenerne som gjA rdetgA y.

VA¥re trenere heter:

Stian, han lingner litt pA¥ brian.

SA¥ har vi Martin, for han er det fart .

Og vi har Therese, hun er flink ti IA¥ frese.

Og til sist Har vi Katrine, For hun kaller vi tirppeline.
Og deterde som gjA rdetgA.y.

Mine lag kamerater heter:
Arnold, Falk, Sebastian og Simen.
De er de kule gutta.

SA¥ Har vi.

Lars ulrik, Andreas, Sondre og Erik.
De er de flinke.

Etter det har vi jentene.

Der har vi:

Linn, Sofie og ida.

For de er de pene.

SA¥ har vi:

Bartine, julie, tina og amalie.

Og de er de rA¥A¥e.

VA¥re trenere heter:

Stian, han lingner litt pA¥ brian.

SA¥ har vi Martin, for han er det fart .

Og vi har Therese, hun er flink ti IA¥ frese.

Og til Har vi Katrine, For hun kaller vi tirppeline.
Og deterde som gjA rdetgA.y

Men nA¥ tilbake stag.

Vi turner pA¥:

Mandager og Torsdag.

Fra klokka 5 til klokk 7.

Vi gA rsalto og Dobel salto.
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SA¥ gjA rvi Araber flikk flakk og flikk salto.

VA¥re trenere heter:

Stian, han lingner litt pA¥ brian.

SA¥ har vi Martin, for han er det fart .

Og vi har Therese, hun er flink ti IA¥ frese.

Og til Har vi Katrine, For hun kaller vi tirppeline.
Og deterde som gjA rdetgA.y

VA¥re trenere heter:

Stian, han lingner litt pA¥ brian.

SA¥ har vi Martin, for han er det fart .

Og vi har Therese, hun er flink ti IA¥ frese.

Og til Har vi Katrine, For hun kaller vi tirppeline.
Og deterde som gjA rdetgA.y
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