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Sal a caminar,
no estÃ©s quieto: te vas a enfermar,
detenerse sin razÃ³n
afecta la circulaciÃ³n.

La canciÃ³n es una brÃºjula:
si me pierdo me pongo a cantar,
aprendÃ a cantar caminando.

Silbando como los pÃ¡jaros,
gruÃ±endo como los osos,
rodando cual roca,
rondando cual rÃo.
Estaba como en un sueÃ±o
entre nubes y agua
sobre un llano y mi espÃritu
se mezclÃ³ con el barro.

CantÃ© que no hay fronteras
sÃ³lo caminos y posadas
cantÃ© que las pirÃ¡mides
polvo serÃ¡n.
Que para cantar
no hacen falta las alhajas.
Cualquiera canta con solo usar
la garganta
y echar el alma a volar.
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